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Osterbrauche in der Grafschaft¢ Mark

Mit der Karwoche geht die stille Fa-
stenzeit zu Ende. Es ist die Zeit des
erwachenden Lenzes, wo neues Le-
ben keimend aus der Erde spriefBt
und die Natur aus ihrem Winterschiaf
erwacht. Die auch in unseren Vorva-
tern neu aufkeimende Lebensfreude
wurde freilich durch die strengen Fa-
stengebote der Kirche gedampft. So
sehnte man den befreienden Oster-
tag herbei, den Tag der Auferste-
hung Christi von den Toten. Diese
freudige Erwartung des Osterfestes
spiegelt auch ein altes Osterlied aus
Oestrich wieder:

Wénn Qustern es, wédnn Qustern es,
dann slacht min Va'er ‘n Bock, '

dann danzet min Mauer, dann dan-
zet min Mauer,

dann kreyg iek ‘n niggen Rock.

Diese ,Osterfreude” hat auch in den
Osterbrduchen unserer Vorfahren
ihren Niederschlag gefunden, die teil-
weise aus vorchristlicher Zeit stam-
men dirften, und von denen ich eini-
ge hier vorstellen méchte.

Die Tage der Karwoche fiihrten bei
uns, in der Grafschaft Mark, die Na-
men: bloen (blauen) Muendag, schéi-
wen (schiefen) Dienstag, krummen
Gunsdag (Wodanstag), grainen (gri-
nen) Duenersdag, stillen Freydag und
Poskeomd (Paschenabend). Der
Ostertag war der ,Poskedag”.

Galt ansonsten der Donnerstag als
Ungllckstag, so war doch der Grun-
donnerstag ein Glickstag. An die-
sem Tage mufBte grines Gemlse
verzehrt werden, was nach dem
Volksglauben Glick bringen wiirde.
Wer auf Griindonnerstag nichts Gri-
nes afB, den stachen angeblich das
ganze Jahr (iber die Fliegen. So koch-
te man in jedem Hause Griinkohl,
das einzige jetzt zur Verfligung ste-
hende griine Gemise. Dazu backte
man Pannekauken aus: Mehl oder
Kartoffeln, mit den frischen griinen
Trieben von Zwiebeln und Schmal-
lauch.

Nach dem stillen Karfreitag fieberte
alles Volk dem Poskeomd, dem Kar-
samstag entgegen, an dem in der
Dunkelheit Gberall auf den Héhen die
Osterfeuer aufflammen wiirden. Am

Karfreitag wurden von-den jungen
Mannern Birken- und Wacholder-
zweige und der Abfall von geschnit-
tenen Wei3dornhecken zum Feuer-
platz gebracht. Die Reisigbiindel
wurden nun um einen Pfahl, nach
Kohlenmeilerart, kreisférmig aufge-
schichtet. Oben an dem Pfahi hing
ein Kranz aus frischem Nadelgriin,
der mit Blumen (wohl Trockenblu-
men) oder buntem Papier ge-
schmiuckt war.

Wéhrend des Aufbaus kreiste eine
Kruke Schnaps zur Starkung der
Teilnehmer. Mancherorts bildete das
zuschauende Volk einen Kreis um
den Feuerplatz, bei dem alle dem
HolzstoB ihr Gesicht zuwendeten.
Einer verlieB den Kreis und ging mit
einem Klumpsack®, einem Taschen-
tuch mit Knoten, auBen um den Kreis
herum und gab jedem einen Schlag
damit, wobei er sang:

LKik di nitt im, dat Foesken (Fuchs-
chen) dat kiiemt.”

Nachdem er seine Runde gemacht
hatte, ibernahm ein anderer seine
Rolle. Die Bedeutung dieses Brau-
ches entzieht sich heute unserer
Kenntnis. :

Bei Einbruch der Dunkelheit strém-
ten am Karsamstag die Bewohner

der ganzen Umgebung zusammen.
Sobald der HolzstoB in Brand ge-
setzt war, sangen die Menschen
geistliche Lieder aus dem Gesang-
buch, und der Pfarrer feierte in einer
Ansprache die Auferstehung Christi.
AnschlieBend entwickelte sich ein
fréhliches Treiben, bei dem weltliche
Lieder gesungen wurden, wie nach
den Befreiungskriegen das so be-
liebte Lied ,Flamme empor*.

Andernorts, so zum Beispiel auf dem -
~Hilkenhohl“, einer Berghéhe siidlich
des Dorfes Ldssel, tanzten die Er-
wachsenen im Reigen um das lo-
dernde Feuer und sangen dabei so-
genannte ,Feuerlieder®. Das waren
keineswegs christliche Geséange,
sondern in ihnen hat sich noch eine
Erinnerung an alte, heidnische Feu-
erlieder erhalten:

~Poscheflier, Poscheftier brienn!
Schien in de wie-e Fern,

Schien giegen Hiemmel un Stidrn,
Poschefier, Poschefier brienn!”

Wenndas Osterfeuer niedergebrannt
war, so sprangen die jungen Leute
paarweise, ein Junge und ein Mad-
chen, handehaltend dariiber hinweg.
Dieser Brauch war auch in Deiling-
hofen und Hohenlimburg bekannt.
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Osterfeuer brannte man hauptséch-
lich auf Bergeshdhen ab, die einen
weiten Blick ins Land boten. So in
Iserlohn auf dem Frondenberg und
der Hardt, bei Droschede auf dem
Sunderhorst, bei Oestrich auf dem
Burgbergundin Deilinghofenaufdem
,Oussenbiarg” (Ostenberg) in einer
Vertiefung, die ,Hilgenaikskule® (Hei-
lige Eichenkuhle) hieB. Der Name
erinnert an eine germanische Kult-
statte, wo eine heilige Eiche gestan-
den haben durfte. :

Wenn am Ostersonntag das feierli-
che Glockengelaut die Auferstehung
des Herrn verkiindete, so jubelten
auch die Herzen der Menschen. Man
genoB wieder reichlichere Speise, bei
deren Herstellung das Ei eine wichti-
ge Rolle spielte. Wie NuB und Apfelim
Weihnachtsbrauchtum, so spieltauch
das Eiim Osterbrauchtum als Frucht-
barkeitssymbol eine Rolle.

Hartgekocht, gefarbt oder bemalt ist
es heute wie damals bei allen Kin-
dern heiBBbegehrt. Fir sie legt es der
Osterhase” und versteckt es sorg-
faltig in Hausern und Gérten. Uberall
pemerkt man am Ostermorgen die
eifrig suchenden Kieinen, die immer
wieder in Jubel ausbrechen, wenn
sie eines gefunden haben.

Bei den Erwachsenen war das Ei
Spielgegenstand und Preis beim
Spiel des ,Eierkippens”. Man stieB
die Spitzen aneinander, und wessen
Ei hierbei unversehrt geblieben war,
erhielt das Ei des Verlierers. So zo-
gen auch in Iserlohn am Ostermor-
gen die Erwachsenen in Scharen auf
die Hardt, um dort am Eierkippen
teilzunehmen.

Im Iserlohner Stadtwald liegt der so-
genannte Ballotsbrunnen. In frihe-
ren Zeiten zogen am Ostermorgen
Jung und Alt hinaus, um dort Wasser
zu schopfen. Dieser segensbringen-
de Trunk solite das ganze Jahr ge-
sund erhalten.

Das Wasser mufBte zur bestimmten
Stunde, unter Beachtung gewisser
Formlichkeiten, stillschweigend vor
Sonnenaufgang geschopft werden.
JHeilawac* nannte man dieses Oster-
wasser, das nicht verderben, verjin-
gen, Ausschlage heilen und das jun-
ge Vieh kréftigen solite.

Dieser Brauch und der Ruf von der
heilkraftigen Wirkung des Wassers
dirfte wohl uralt sein und noch aus
vorchristlicher Zeit stammen, der sich
bis heute, allerdings zeitverseizt, er-
halten hat. So pilgern heute die Iser-
lohner in Scharen am Pfingstmorgen
zum Ballotsbrunnen, um dort das
Brunnenwasser zu trinken. Nach al-
tem Volksglauben soll die Anzahl der
dort getrunkenen Glaser Wasser die
Zahl der Lebensjahre verkinden, die
der Trinker noch zu erwarten habe.
Na dann - Prost!

Am zweiten Ostertag zogen die jun-
gen Burschen von Oestrich, welche
das Osterfeuer gemacht hatten, mit
einem Korb an den Hausern vorbei
und sammelten frische Eier ein, die
nachmittags gebacken und bei einem
FaB Bier verzehrt wurden.

Reinhoid Stirnberg
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Walter Ewig, Zwischen Lenne und
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