541

EMHE“ M’ 20, Seoptembey 4492
Die Volkstrachten der Grafschaft Mark

“Die Kléidung der alten Sachsen war
schlecht. Heutigen Tages ist sie kost-
bar, nach den Sinnlichkeiten derMen-

schen, oft mehr zur Lust und Last, als.

Nutzen und Noth eingerichtet, und mit
allen benachbarten Voikern gemein,
doch nach dem Unterschied der Stan-
de verschieden.”

Mit diesen Worten kritisiert Diederich
- v. Steinen, Anno 1750 eine Erschei-
nung seiner Zeit - die Mode!

War die Tracht der Westfalen bis zum
30-jahrigen Krieg Uberwiegendvonder
ZweckmaBigkeitgepragt, anderte sich
dieses zuAnfangdes 18.Jhdts. grund-
legend. Nach der dunklen Epochedes
17. Jhdts. bestand im Volke ein unstili-
bares Verlangen nach Lebensfreude,
das u.A. seinen Ausdruck fand in
schmiickenden Trachten. Ausschlag-
gebend wurden hier die Kultureinfiis-
se der franzdsischen Mode die, durch
die Einwanderung franzoésischer Hu-
genotten, in Westfalen FuB faBte.
D.v. Steinen schreibt weiter:

“Einen AbriB von unserer gegenwarti-
gen Trachtzugeben, istnicht moglich,
weil sich die Einwohner nach der meh-
renteils Franzosischen Mode richten,
und wo nicht wochentlich, doch so oft
ihrer Tracht eine andere Gestalt ge-
ben, als es ihnen in den Sinn kdommt,
welches ob, und wie weit es sich mit
der alten Teutschen Emsthaft- und
Bestandigkeit reime, lasse ich andere
beurteilen.”

Franzosische Kultur beeinfluBte na-
hezu das gesamte Leben in der Graf-
schaft Mark und Waestfalen, wie ein
damaliges bissiges Sprichwort sagt:

“Wir reden, wir schreiben, wir singen,
wir tanzen, wir spielen, wir Kleiden, wir
essen wie die Franzen!” Natlrlich
wurde der teilweise {iberschwenglich
betriebene Kleideriuxus von Kirche und
weltlicher Obrigkeit nicht gem gese-
hen. i

“Gute Modisten sind schiechte Chri-
sten!” wetterten die Pfarrer von den
Kanzeln, wahrend die Herrschatt der
‘la mode Francoise’ staatlichersesit als
finanzpolitisches Argernis betrachtet
wurde, denn ein betrachtlicher Teil
des erwirtschafteten Volksvermogens
floB ab in das benachbarte Ausland,
nach Frankreich und den Niederlan-

den, zum Ankauf kostbarer Stoffe und
Spitzen. Schon 1764 verordnete der
Kalner Kurfurst gegen den Kleiderlu-
xus der Frauenim Herzogtum Westfa-
len:

1. DerBauertrug einfangarmliges, dunkelblaues
Hemd mit schwarzem Kragen; vorne zwaeireihig
gekndpft, eine praunledeme Kniebundhose und
schwarze Lederstiefel. Hauptelementder Tracht
war der lange, weille, rotgefitterie Leinenkitel,
mit zahireichen Silberkndpfen als ginzigem
Schmuck. Die Kopfbedeckung war ein flacher,
breitrandiger, schwarzer Filzhut.

“ _das alle Bauernweiber und Tochter
aller anderen Spitzen als welche inner
Landes verfertigt wurden, bay Ver-
meydung einer Briichtenstraf von 5
Goldgulden sich zu miBigen hatten.”

SchiieBlich mindeten dererlei Regle-
mentierungen ein in die Kleiderord-
nungen, die erlassen von den Territo-
rialherren, in der zweiten Halfte des
18. Jhdts, dem Kleiderluxus ein Ende
setzten. Die Trachten wurden somit
praktisch dem modischen Trend ent-
zogen und stagnierten in der Entwick-
lung. Doch dieser Zustand dauerte nur
knapp 50 Jahre. Der Zusammenbruch
PreuBens, 1806, in militarischer und
moralischer Hinsicht,im Kampfgegen
Napoleon, beendete in Westfalen die
Ara des Absolutismus und - der Klei-
derordnungen. Jedermann (undFrau)
stand es nun frei, sich so zu kleiden

wie es beliebte. Franzosische Mode-
einflisse wurden wieder geltend. Die
Trachten begannen sich modisch zu
verandern, hin zum Burgerlichen; ein
ProzeB, der sich auch nach dem er-

2. Die Tracht des Knechtes ahnelte der des
Bauern und bestand aus Hemd, Weste, dunkler
Tuch-Kniebundhose, blauen oder blau-weil
langsgestreiften StrGmpfen und Spangen-
schuhen. Der Kittel entsprach dem des Bauern;
in der Regel jedoch mit Messingknépfen. Der
breite Hut konnte mit Hutband und Schnalle
verziert sein.

neuten Anfall Westfalens und der Mark
an PreuBen, 1815, weiter fortsetzte.
Die fortschreitende Industrialisierung,
mit ihrer Umschichtung der Bevol
kerungsstruktur - Abnahme des Bau-
emstandes (Landflucht) und Zunah-
me der stadtischen, landlosen
industriearbeiterschatt - lieB die aiten
Trachten mehr und mehr in Verges-
senheitgeraten. F. Meyerheim schrieb
1876: “Nur wenige Jahre noch und die
letzte Spur der landlichen Kleidung .
wird verschwunden sein. Der Bauer
schamt sich seiner Tracht; seine Klet
dung ist stadtisch geworden.” >

Die Trachten, wie sie uns heute Uber-
liefertsind, stammenrundwegausdem
19. Jhdt. und sind gepragt von stadti-
schenModeeinfilissen. Trotzdemspie-
geln sie ein wichtiges Kapitel bauerli-
cher Kulturgeschichte der Grafschatt



Mark wieder. Vielleicht nimmt einmal ~ gen Trachten wieder zum Leben zu
eine Volkstanzgruppe diesen Bericht ~ erwecken; nichtzuletztim Hinblick auf
zum AnlaB, die alten, farbenprichti- das 1997 anstehende Stadtjubil&um.
(RS)

3. Die Jungbauerin trug ein langarmliges,
dunkelgriines Kleid und eine blaue, randbestickte
Schirze, dazu weiBe Strimpfe und
Spangenschuhe. Das KleidbesaB einenweiBen,
bis auf die Brust reichenden Rischenkragen.
Die Haube ist mit reichbestickten, bunten
Béandern verziert, die auf dem Ricken weit
herabfielen. Die seitlichen Haubenbander
wurden unterdem Kinn zu einer langen Krawatte
gebunden. Hauptschmuck der Frauwar, jenach
dem Grad des Reichtums, eine mehr oder
weniger dicke und lange Bernsteinkette. Soiche
Ketten kann man im Burgmuseum Altena
besichtigen.

4. Die Altb&uerin trug nahezu die gleiche Tracht:
Blauen Unterrock, griines Kieid und violette
Schurze, weiBer Riischenkragen, Bernsteinkette
und bunte Banderhaube mit Krawatte. Allerdings
fielen Rischenkragen und Krawatte ungleich
groBer aus.
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