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Dezembergestalcen

Dezember - der Name stammt von
dem lateinischen Wort ,decem” fir
zehn, daerbeiden Rémernderzehn-
te Monat im Jahreskreis war. Er ist
auch der Julmond, der Monat der
Wintersonnenwende, der in vorchrist-
licher Zeit auch Wolfsmond genannt
wurde, weil er wie der mythische
Fenriswolf mit seinem dunklen Ra-
chendas Lichtder Sonne verschlang,
die nach den Vorstellungen der Ger-
manen, nach Kdmpfen zwischen den
Kréaften des Lichtes und der Finster-
nis wiedergeboren wurde. Bei den
Roémern galt der 25. Dezember, un-
ser heutiger Weihnachtstag, als Ge-
burtstag des Mithras, des ,Deus sol
invictus® - des unbesiegten Sonnen-
gottes.

Im Jahre 354 hat erstmals der Bi-
schof Liberius fur die Didzese Rom
das Fest der Geburt Christi auf die-
sen Tag gelegt. Uber die Beweg-
griinde dazu schreibt ein syrischer
Chronist: »

.Die Heiden pflegten am 25. Dezem-
ber das Fest des Geburtstages der
Sonne zu feiern und zu Ehren des
Festes Feuer anzuzinden. An die-
ser Lustbarkeit und Schauspiel lie-
Ben die Heiden auch das Christen-
volk teilnehmen. Da nun die Lehrer
der Kirche die Wahrnehmung mach-
ten, daB3 die Christen durch dieses
Fest angezogen wurden, trugen sie
Vorsorge, und begingen fortan an
diesem Tag das Fest der wahren
Geburt (der Geburt und Taufe Jesu).
Und so hielten sie fest an diesem
Brauch bis zum heutigen Tage, zu-
gleich mit der Sitte Feuer anzuz(in-
den.”

Zuvor wurde das Fest der Geburt
und Taufe Christi am 6. Januar, dem
Tag der ,Epiphania“ - der ,Erschei-
nung“ des Gottes Dionysos, und der

Jungfraulichen Geburt* des &gypti-.

schen Gottes Aion, als auch des pa-
" lastinensischen Gottes Dusares ge-
feiert. Heute ist es der Festtag der
Heiligen Drei Kdnige.

In den germanischen Wintersonnen-
wendmythen spielte der Donner-,
Blitz- und Wettergott Donar/Thor, als
segensbringender Spender der

Fruchtbarkeit und siegreicher K&mp-

fer gegen die Eis- und Winterriesen,
die wohlwichtigste Rolle. Seine Attri-
bute waren das Rad (Jul) als Symbol
der Sonne, der Blitze schleudernde
Hammer und der Bock. Donar/Thor
ist in seiner Funktion dem gallischen

Der Radgott Chrodo, aus Stangefels ,Annales
circuli Westphalici® von 1643

Wettergott Taranis, dem gallisch-ro-
mischen Jupiter-Giganteus, dem sy-
risch-rdmischen Jupiter-Dolichenus
und dem sachsischen Radgott Chro-
do gleichzusetzen, dessen Saulen-
kultbild auch auf der Hohensyburg
gestanden haben soll.

An Donar/Thor erinnern noch viele
unserer heutigen Winterbrauche. So
ist es nicht weiter erstaunlich, daB er
als eine der ,Dezembergestalten®
Eingang in das christliche Weih-
nachtsbrauchtum gefunden hat.

Die Dezembergestalten sind merk-
wurdige Mischungen aus christlichen
Heiligen, Naturgottheiten und Damo-
nen. Inihren Brauchen mischen sich
christlicher wie heidnischer Segen
mit heidnischem Fruchtbarkeitszau-
ber. Die bekannteste Gestalt ist die
des Heiligen Nikolaus, dessen Auf-
treten, je nach Gegend oder Land,
sich keineswegs auf seinen Festtag,
den 6. Dezember, beschrankt, son-
dern sich durch die gesamte Ad-
ventszeit bis Weihnachten zieht.

Inreinkatholischen Gegenden tritter
im Ornat eines Bischofs auf. In Gber-
wiegend protestantischen Gebieten
erscheint er als ,Ménch*, gekleidet,

in eine rote Kutte mit Kapuze und
geglrtet mit einem Strick. Uber der
Schulter tragt er einen groBen Sack
mit den Geschenken fir die ,braven”
Kinder, wéhrend er zur Ziichtigung
der ,Bbsen” die Rute mit sich fuhrt.
Aus dieser Figuristim 19. Jhdt. unser
heutiger Weihnachtsmann entstan-
den, wie er uns in Form der Schoko-
ladennikolduse prasentiert wird.

Deramerikanische Weihnachtsmann,
Santa Claus, ist eine Erfindung des
Schriftstellers Washington Irwing, der
1821 diese Gestalt in einem Kinder-
buch kreierte. frwing hat die Figur aus
dem europaischen protestantischen
Nikolaus entwickelt. Jeglicher christ-
liche Bezug fehit bei dieser Gestalt.
So ist er im Laufe der Zeiten zum
reinen Konsumkasper geworden.

Als Begleiter des ,katholischen® Ni-
kolaus finden wir eine finstere
schwarzgesichtige Schreckgestalt,
den ,Knecht Ruprecht”, der dem Ni-
kolaus Sack oder Korb und die Rute
tragt. Erlauftin alten abgelegten Tex-
tiien, Pelzen oder Strohkleidern her-
um. Auf dem Kopf tragt er einen
Schlapphut oder eine Kappe, welche
oftmals mit zwei Ziegenhérnern be-
setztist. Seinunveranderliches Kenn-
zeichen ist die um den Leib geschlun-
gene Kette, mit deren Ende er
schrecklich rasselnd die Kinder ver-

Der Nikolaus als Weihnachtsmann mit dem
Knecht Ruprecht wirft Apfet und Niisse in den
Raum. Ulm um 1800
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angstigt. Er ist ganz zweifellos eine
Gestalt der heidnischen Wintermy-
then und dirfte mit Donar/Thor iden-
tisch sein, dem von Christus besieg-
ten Gott und gefesselten Teufel, der
nunmehr dem Heiligen Nikolaus als
Knecht dient. Je nach Gegend tritt er
auch als Begleiter des ,,Christkindes*
auf, wie ihn Theodor Storm in seinem
Gedicht ,Knecht Ruprecht” verewigt
hat.

In manchen Gebieten, so auch in
Westfalen, kommt er als Schreckge-
stalt und Gabenbringer auch ohne
den Nikolaus vor. Einerseits unter
seinem Namen Knecht Ruprecht,
andererseits als ,Klas, Kloas,
Kidssmanken, Niklas oder Neckels®.
In Thirigen ist er als ,Herrscheklas®
(Harsche Rupper Nickel) der Beglei-
ter der ,Herrschedame®. In Holland
wird er ,Schwarzer Piet, in Oster-
reich ,Krampus“ und im ElsaB, als
Begleiter des ,Christkindes”, Hans
Trapp genannt.

Als Gabenbringer tritt Knecht Ru-
precht oftmals mit grausamen, nur
mythisch erklarbaren Worten auf, wie
zum Beispiel:

LIch bin der alte bése Mann,

der alle Kinder fressen kann.

Ich, Ruprecht, hab euch was zu sa-
gen,

wie mir der Heilige Christ hat aufge-
tragen,

der mit seinem Engel drauBen,

und ich will euch die Kolbe lausen.*

Als Kloas" war er aber auch das Ziel
des Spottes der groBeren Kinder.
Wenn er das Haus verlieB, so riefen
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Links: Der amerikani-

sche Weihnachtsmann
Merry Old Santa
Claus, von Thomas
Nast in ,Harpers
Weekly" 1881

Rechts: Der Nikolaus
mit dem gehdrmten
Knecht Ruprecht

Das elsédssische
Christkind mit der
Lichterkrone aus
brennenden Kerzen
und Hans Trapp. 19.
Jahrhundert

Der ostfriesische
Schimmelreiter” mit
Gabenkorb und Rute,
19. Jahrhundert.
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sie ihm im Mindener Land lachend

einen Vers hinterher, dessen Sinn
uns heute nicht mehr verstandlichist:

Kloas Klump

" “schitt in’n Strump!

Schitt up’'n Poal (Pfahl),
schitt oak wie’er doal (herunter).”

Zuden Dezember- und Mittwinterge-
stalten gehort auch der ,Erbsenbéar”,
der ganz in Erbsenstroh gekleidet, in
Begleitung eines Engels und eines
Teufels, von Hof zu Hof zog und die
Kinder bescherte. In Schwaben war
es der ,Pelzmarte”, der an den soge-
nannten,Klépfelnachten“oder ,Fahr-
nachten”, dendrei Donnerstagsnach-
ten des Advent herumzog, die Kinder
erschreckte und mit Apfein und Niis-
sen beschenkte. An Donar/Thor er-
innertauch der Erbsenbdr, denn Erb-
sen und Bohnen waren die Speise
des Gottes. Noch heute istin Schwe-
den das Erbsensuppenessen an den
Adventsdonnerstagen ublich, wie
Uberhaupt die Donnerstagsnachte im
Brauchtum eine Uiberragende Rolle
spielen, war doch der Donnerstag
dem Donar/Thor geweiht und galt im
heidnischen Sinn als Segenstag, im
christlichen dagegen als Unglicks-
tag.

Neben diesen mannlichen Dezem-
bergestalten kommen auch weibli-
che vor. In Bayern und Osterreich
ging in den Donnerstagsnéachten die
.Berchtel“ um. Sie strafte die unarti-
gen Kinder mitder Rute und belohnte
die Braven mit ,Hutzelbrot” und Nis-
sen. In Niederésterreich war es die
.Budelfrau®, in Augsburg die ,Buse-
bercht*, mit geschwarztem Gesicht
und Zottethaaren. Am Rennsteig war
es die in Stroh gehlilite ,Berchta“ und
in der Uckermark die ,Stutenfrau®,
die den Kindern Stuten als Weih-
nachtsgabe brachte. Mit ihr gingen
ein Béar und drei ,Witten®, eine Mi-
schung aus Engel und Spukgestal-
ten, sowie drei ,Swatten®. Die Herr-
schedame haben wir ja schon
kennengelernt.

Zwittergestalt von Nikolaus und ei-
ner Mitwintergestalt (Donar/Thor oder
Wodan)istder norddeutsche ,Schim-
melreiter, derin den Dezembernéach-
ten durch die Dorfer zog. Bekleidet
mit Pelzmiitze und Mantel, ritt er sei-
nen Schimmel und fiihrte die Rute
und einen Korb mit Apfeln und Nis-
sen mit sich. Der Schimmel als Reit-
tier des Nikolaus 1&8t sich in vielen

Der holldndische Nikolaus mit Gabenkorb und
Rute reitet Gber die Dacher. 16. Jhdt.

Neujahrsheischeumzug mit Jul/Klapperbock,
Neujahrsschimmel und Sonnenrad. Bayern
19. Jhdt.

Brauchen nachweisen. In Holland
glaubt man, der Nikolaus reite mit
seinem Schimmel durch die Lifte
und werfe seine Geschenke durch
die Schornsteine der Hauser hinab.
Im Osnabriacker Land wurde der
Schimmel durch ein mit weiBen La-
ken behangenes Lattengestell mit
Steckenpferdkopf dargestellt, das
vom Nikolaus, unter dem Gel&chter
der Kinder geritten wird. In Altenhun-
dem war es eine mit wei3en Tlchern
behangene zweizinkige Heugabel,
die wohl eher den ,Julbock®, das
Wappentier Donar/Thors vorstellen
solite, der in Schweden auf seinem
Ricken die Weihnachtsgeschenke
bringt. Als Jul- oder ,Klapperbock*
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kommt er im Brauchtum auch bis
nach Bayern vor. Bei den Neujahrs-
heischeumzigenin Norddeutschland
- finden wir den Klapperbock und den
Schimmel als ,Neujahrsschimmel*
nebeneinander vertreten.

Die Rute, als Zichtigungsinstrument
des Knecht Ruprecht oder des Niko-
laus war urspringlich ein lebendes
Zweigbundel, dessen Berlihrung
durch einen Streich Fruchtbarkeit
verhie3. Ebenso sind die typischen
Nikolausgaben wie Apfel und Niisse,
Symbole der Fruchtbarkeit, die auch
in NuB- und Apfelorakeln Verwen-
dung fanden. (Wird fortgesetzt)

Reinhold Stirnberg
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